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การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ 

(Climate Change) 
 

 สภาพภูมิอากาศ มีความสําคัญมากตอการดําเนินชีวิตทุกชีวิตบนโลก เพราะเปนปจจัยที่สงผลกระทบตอ 

ความมั่นคงของสิ่งมีชีวิต มนุษย สัตว และพืช ปจจุบันโลกของเราตองรับมือกับสภาพอากาศที่แปรปรวน (Unstable 

Weather) สงผลใหเกิดความเสียหายอยางใหญหลวง การเกิดสภาวะอากาศผันผวนแปรปรวนอยางรายแรง ทั้งใน

ระดับโลกและระดับประเทศ ไมวาจะเปนอุทกภัยหรือฝนตกหนักเกิดสภาวะน้ําทวม โคลนถลม ขณะเดียวกัน หลาย

ประเทศประสบปญหาคลื่นความรอน และภัยแลงอยางรุนแรง ปรากฏการณที่เคยเกิดขึ้นปกติตามธรรมชาติ เชน 

ความแหงแลง พายุไตฝุน ทอรนาโด อุทกภัย ตามภูมิภาคตางๆทั่วโลกนับวันก็จะเพิ่มความรุนแรงและความถี่ในการ

เกิดมากข้ึน สงผลกระทบตอความมั่นคงในการดํารงชีพของสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย 

 ในชวงทศวรรษที่ผานมา ไดเกิดการผันผวนแปรปรวนของสภาพอากาศและภูมิอากาศโลกอยางรุนแรง      

ที่ไมเคยเกิดขึ้นมากอน ที่ปรากฏใหเห็นชัดเจนแลวในขณะนี้ เชน ปรากฏการณที่เกิดขึ้นในระดับโลก ทั้งในแถบยุโรป

ตอนกลาง ยุโรปตะวันออก และเอเชีย ไดรับภัยพิบัติจากอุทกภัยกันถวนหนา ในหลายๆจุดทั่วโลก เชนในยุโรปซึ่งเปน

พื้นที่ ที่แทบจะไมเคยเผชิญกับภาวะน้ําทวมอยางรุนแรงมากอน ตองประสบอุทกภัยรายแรงจากอิทธิพลของพายุฝน 

ไดแก โรมาเนีย, บัลแกเรีย, สาธารณรัฐเชก โดยเฉพาะกรุงปรากที่ออกแบบวางผังเมืองไวอยางดี ไมเคยเจอกับสภาพ

น้ําทวมแตก็ตองจมอยูใตน้ํา, ออสเตรีย, อังกฤษ, อิตาลี, สเปน, รัสเซีย และหมูเกาะบาเลียริก สวนในเอเชีย ไดแก 

เนปาล, บังคลาเทศ, สาธารณรัฐประชาชนจีน, เกาหลีเหนือ - ใต, ไตหวัน, ฟลิปปนส, รวมทั้งประเทศไทย โดยเฉพาะ

ประเทศอินเดียซึ่งย่ําแยหนักเนื่องจากพื้นที่บางสวนแหงแลง เชนทางดานตะวันตก ฝนไมตกตอเนื่องมาเกือบ 4 ป แต

พื้นที่บางสวนกลับถูกมรสุมพัดถลมเสียหาย 

         คลื่นความรอน (Heat Wave) พัดปกคลุมประเทศฝรั่งเศสและทางตอนใตของทวีปยุโรปในชวง ฤดูรอนที่ผานมา 

(ป 46-47) อุณหภูมิขึ้นสูงสุดถึง 40๐ซ. ทําใหมีผูเสียชีวิตกวา 15,000 คน ครั้นพอถึงฤดูหนาว หลายประเทศในเอเชีย 

เชน เกาหลีใต สาธารณรัฐประชาชนจีน อัฟกานิสถาน คลื่นความหนาวเย็นพัดเขาปกคลุมทําใหอากาศหนาวจัด

ตอเนื่องนานกวาหนึ่งเดือน เปนอากาศหนาวที่เลวรายที่สุดในรอบ 40 ป อุณหภูมิต่ํากวา -1.5๐ซ. ประชาชนเสียชีวิต

กวา 700 คนสวนใหญเปนผูไรที่อยูอาศัย ที่รัสเซีย, สาธารณรัฐประชาชนจีน, ญี่ปุน, เกาหลีใตและอีกหลายชาต ิ     

ในยุโรป ตองประสบกับอากาศหนาวจัดหิมะตกหนาและหนักที่สุดอยางไมเคยมีมากอนขณะเดียวกันในยุโรปตะวันตก

เกิดสภาวะอากาศหนาวพรอมกับเกิดฝนตกหนักในพื้นที่บางสวนของ เบลเยี่ยม,  ฝรั่งเศส, เยอรมันนี, โปรตุเกส, และ

อังกฤษ บานเรือนนับพันหลังถูกน้ําทวม 

         น้ําแข็งบริเวณขั้วโลกละลาย ภาวะโลกรอนทําใหน้ําแข็งขั้วโลก ธารน้ําแข็ง ตลอดจนทะเลน้ําแข็ง และหิมะ

จากแหลงตางๆ ทั่วโลกละลาย สงผลใหเกิดอุทกภัยและระดับน้ําทะเลสูงขึ้น จาการคํานวณของผูเชี่ยวชาญทาง

ภูมิศาสตรพบวา ในรอบศตวรรษที่ผานมาระดับน้ําทะเลสูงขึ้นประมาณ 1-2 ซ.ม. ตอทุกๆ 10 ป (1-2 ม.ม./ป) และ

ในชวง 100 ปที่ผานมานี้ระดับน้ําทะเลสูงขึ้นแลว 4-8 นิ้ว ซึ่งอาจทําใหพื้นดินที่ราบลุมริมฝงทะเลหรือเกาะหินปะการัง

ที่กระจัดกระจายอยูในทะเลบริเวณศูนยสูตรที่มีความสูงจากระดับน้ําทะเลไมมากนักจะถูกน้ําทะเลทวมจมหายไป 

         มีรายงานจากกลุมสิ่งแวดลอมชั้นนําของกลุมกองทุนเพื่อธรรมชาติโลก ระบุวาธารน้ําแข็งบนภูเขาหิมาลัย

ละลายลงมามากขึ้น อัตราการละลายของธารน้ําแข็งนี้กําลังดําเนินไปอยางรวดเร็ว โดยขณะนี้อัตราการละลายอยูที่

ระดับ 10-15 เมตร/ป ธารน้ําแข็งบนเทือกเขาหิมาลัยนี้เปนแหลงที่หลอเลี้ยงแมน้ําที่ใหญสุดในเอ-เชียหลายสาย เชน 

แมน้ําคงคา แมน้ําโขง แมน้ําสาละวิน แมน้ําแยงซี และแมน้ําเหลือง การละลายของธารน้ําแข็งที่เร็วขึ้นนี้อาจนําไปสู
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การเกิดน้ําทวมในสาธารณรัฐประชาชนจีน อินเดีย และเนปาล แตในอีกไมกี่ทศวรรษหลังจากนั้นสถานการณจะ

เปลี่ยนไป ระดับน้ําในแมน้ําจะลดลง เกิดภาวะการขาดแคลนน้ํา สงผลกระทบตอประชาชนหลายรอยลานคน        

ทั่วภูมิภาคดังกลาว 

         พายุหมุนเขตรอน ที่กอตัวขึ้นตามภูมิภาคตางๆทั่วโลกมีความรุนแรงเพิ่มขึ้น เคลื่อนตัวไปไดไกลจากศูนยสูตร

มากขึ้น และที่สําคัญพายุสวนใหญกอตัวและสลายตัวเหนือภาคพื้นมหาสมุทร มีเพียงบางลูกที่เคลื่อนตัวเขาสูพื้นทวีป 

พายุที่เคลื่อนตัวเขาสูพื้นทวีปมักจะมีความรุนแรง สรางความเสียหายมากมาย เชน พายุเฮอริเคน "ลีลี่" ที่เคลื่อนตัว 

เขาสูทางตอนใตของสหรัฐอเมริกา สรางความสูญเสียเปนอันดับหนึ่งของภัยพิบัติทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นในรอบป สราง

ความสูญเสียเปนบริเวณกวางครอบคลุมพื้นที่ 7 รัฐ (Texas, Louiesiana, Mississippi, Alabama, Florida, 

Georgia, Arkansas) ในเอเชียพายุไตฝุน "รามสูร" และ "รูซา" มีกําลังแรงเคลื่อนตัวขึ้นไปถึงเกาหลีใตสรางความ

เสียหาย  จํานวนมาก โดยเฉพาะไตฝุน "รูซา" แผอิทธิพลขึ้นไปถึงเกาหลีเหนือซึ่งปรากฏการณเชนนี้แทบไมเคยม ี    

มากอน 

         สภาวะภัยแลง (Drought) ภัยธรรมชาติที่เกิดจากสภาวะฝนแลงหรือปริมาณฝนไมเพียงพอตอความตองการ 

ซึ่งเกิดจากการที่มีฝนตกนอยกวาปกติหรือฝนไมตกตองตามฤดูกาล ทําใหเกิดการขาดแคลนน้ํา ขาดความชุมชื้น  

หลายชาติในโลกรวมทั้งประเทศไทยกําลังเผชิญภัยแลงที่ทวีความรุนแรงขึ้นทุกป กอใหเกิดปญหาการขาดแคลนน้ํา  

ขั้นรุนแรง  

         สภาวะความแหงแลงของลมฟาอากาศ (Drought) มีสาเหตุการเกิดหลายสาเหตุ อาจจะเกิดขึ้นในชวงฤดูฝน 

หรืออาจจะเกิดนอกฤดูฝน ถาสภาวะความแหงแลงเกิดขึ้นนอกฤดูฝน เรียกวา ภัยแลงหรือความแหงแลง (Drought) 

สภาวะดังกลาวนี้เกิดจาก 

                   - การขาดฝนอยางผิดปกต ิ

                   - ฝนไมตกตองตามฤดูกาล 

                   - ฝนตกแตปริมาณต่ํากวาคาปกต ิ(คาเฉลี่ยปริมาณฝน 30 ป) 

                   - ระยะเวลาการเกิดความแหงแลงนานกวาปกต ิ

                   - เกิดครอบคลุมพื้นที่เปนบริเวณกวาง 

         สําหรับคําวาฝนแลงและฝนทิ้งชวง (Dry Spell) นั้น ประเทศไทยปกติมักจะใชเรียกสภาวะที่เกิดขึ้นในฤดูฝน 

โดยคิดจากคาเฉลี่ยของปริมาณฝนรายวัน สภาวะดังกลาวนี้มักจะเกิดขึ้นเฉพาะถิ่นหรือเกิดขึ้นเปนบางพื้นที่บางบริเวณ

เทานั้น สภาวะฝนแลงที่เกิดครอบคลุมทั้งประเทศในเวลาเดียวกันนั้นยังไมเคยปรากฏ เกณฑท่ีใชเรียกมีดังนี ้

  - ฝนทิ้งชวง หมายถึง ไมมีฝนตกเลย หรือมีฝนตก ปริมาณฝนเฉลี่ย <1 ม.ม./วัน ตอเนื่องกัน 3-7 วัน 

สลับกับชวงที่มีฝนตก 

  - ฝนแลงอยางเบา หมายถึง ไมมีฝนตกเลย หรือมีฝนตก ปริมาณฝนเฉลี่ย <1 ม.ม./วัน ตอเนื่องกัน 

ไมนอยกวา 15 วัน 

  - ฝนแลงปานกลาง หมายถึง ไมมีฝนตกเลย หรือมีฝนตก ปริมาณฝนเฉลี่ย <0.25 ม.ม./วัน 

ตอเนื่องกันไมนอยกวา 29 วัน 

  - ฝนแลงอยางรุนแรง หมายถึง ไมมีฝนตกเลย หรือมีฝนตกบาง แตไมมีวันใดเลยที่มีปริมาณฝนเฉลี่ย 

เทากับ 0.25 ม.ม./วัน ตอเนื่องกันไมนอยกวา 15 วัน 
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 ปรากฏการณความผันผวนแปรปรวนอยางรายแรงของภูมิอากาศโลกที่เกิดขึ้นขณะนี้ คงไมใชเรื่องบังเอิญ 

นับเปนหลักฐานที่ชี้ใหเห็นอยางชัดเจนวากําลังมีการเปลี่ยนแปลงทางภูมิอากาศเกิดข้ึนแลว  

 ปรากฏการณที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในระดับมหาภาคนั้นที่ชัดเจนมีหลายปรากฏการณ มีทั้ง

ปรากฏการณที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องยาวนาน และปรากฏการณที่เกิดขึ้นเปนครั้งคราวเปนวงรอบ 

 ปรากฏการณที่เกิดขึ้นเปนวงรอบ และสงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศเปนบริเวณกวาง ไดแก

ปรากฏการณ El Nino และ La Nina ปรากฏการณทั้งสองอยางนี้จะเกิดขึ้นเปนวงรอบสลับกันไป เปนปรากฏการณ

ธรรมชาติที่เกิดขึ้นหมุนเวียนกันมาแลวนานนับพันป El Nino ปกติจะเกิดข้ึนในรอบ 3-4 ป/ครั้ง แตตั้งแตป พ.ศ.2515 

เปนตนมาไดเกิดบอยครั้งขึ้นและมีความรุนแรงมากขึ้น ปที่เกิดรุนแรงครั้งลาสุดเกิดขึ้นเมื่อป พ.ศ.2540-2541 

หลังจากนั้นไดเกิดขึ้นอีกครั้งหนึ่งในป พ.ศ.2544-2545 แตเปน El Nino กําลังออน 

 
รูปที่ 1 แผนภูมิแสดงการเกิดปรากฏการณ El Nino (สีแดง) และ La Nina (สีน้ําเงิน) 

 
เหตุการณไฟไหมปาในออสเตรเลียและอินโดนีเซีย ประกอบกับการเกิดสภาพอากาศแหงแลงและเกิดน้ําทวม

ฉับพลันในบางแหง ทําใหมีการกลาวถึงปรากฏการณ El Nino และ La Nina กันบอยๆ วาเปนตัวการสําคัญ 

โดยเฉพาะอยางยิ่งเอลนิโน การไดยินไดฟงคํานี้บางครั้งก็ชวนใหสับสนเพราะในบางแหงออกเสียงเปน ‘เอลนิโย’ บาง 

‘เอล นินโย’ ก็มี ที่จริงแลวตองเรียกอยางไรจึงจะถูก และที่สําคัญมันคืออะไร มีอิทธิพลตอชีวิต ทรัพยสิน และการทํา

มาหากินของเราแคไหน?  

การเขียนหรืออานวา เอลนิโน และ ลานินา เปนการเขียนและอานตามภาษาอังกฤษ คือ El Nino และ La 

Nina ความจริงทั้งสองคํานี้มาจากภาษาสเปนคือ El Niñ o และ La Niñ a หากจะเขียนคําอานตามภาษาสเปนแลว  

El Niñ o ตองอานวา‘เอล นินโญ’ และ La Niñ a ก็ตองอานวา ‘ลา นินญา’  

เด็กคริสเตียนที่เกิดใกลวันคริสตมาสถาเปนเพศชายจะมีชื่อเลนตามประเพณีโดยอัตโนมัติวา El Niñ o ถาเปน

เพศหญิงจะเรียกวา La Niñ a แลัวมันเกี่ยวอะไรกับสภาพลมฟาอากาศ เรื่องนี้มีประวัติยอนหลังไปประมาณ 1500 ป 

ชาวเปรูที่อาศัยอยูริมทะเลฝงตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศไดสังเกตุเห็นวาในบางปจะมีกระแสน้ําอุนไหลมาตาม

แนวชายฝง พรอมกันนัน้สภาพภูมิอากาศจะผิดปกติไป เชน ฝนไมตกในบริเวณที่เคยตกประจําแตกลับไปตกในพื้นที่ที่

แหงแลงกันดารซึ่งไมคอยมีฝนตก ทําใหเกษตรกรเดือดรอนไปตามๆกัน ปลาที่เคยมีใหชาวประมงจับมากมายกลับมี

จํานวนนอยลง เมื่อปลาในทะเลมีนอยลง นกซึ่งกินปลาเปนอาหารก็พากันอพยพไปหากินถิ่นอื่นสงผลใหมูลนกมี

ปริมาณนอยและมีคุณคาทางปุยต่ําลง คนเก็บมูลนกขายก็เดือดรอนไปดวย สรุปแลวมีผลกระทบกับชาวบานทั้งดาน

การประมงและการเกษตร เรื่องนี้จึงเปนสิ่งที่อยูในใจของชาวเปรูที่อาศัยอยูแถบนั้นมาตลอด ประมาณป พ.ศ.2433 

พวกเขาก็ขนานนามกระแสน้ําอุนนี้วา El Niñ o เนื่องจากเห็นวาถามีกระแสน้ําอุนมา ก็จะมาในชวงใกลกับวัน

คริสตมาสเสมอ ตอมานักวิทยาศาสตรไดยืมชื่อเอลนิโนมาใช โดยใชในความหมายที่กวางขึ้นและโยงใยไปถึงสภาพ
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อากาศทั่วโลก จากนั้นยังมีการตั้งชื่อ ‘ลานินา’ ขึ้นมาสําหรับเรียกปรากฏการณที่กลับกันกับเอลนิโนเราทราบแลววา

เอลนิโนเปนชื่อเรียกปรากฏการณเกี่ยวกับกระแสน้ําอุน ลานินาจึงเปนชื่อเรียกปรากฏการณเกี่ยวกับกระแสน้ําเย็น 

 ปรากฏการณ El Nino จึงเกิดขึ้นเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของกระแสน้ําบริเวณตอนกลางของ

มหาสมุทรแปซิฟกเขตรอน ซึ่งมักจะเริ่มเกิดในชวงปลายป (ใกลวันคริสตมาส) การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของผิวน้ํา

ทะเลที่รอนขึ้นเพียงไมกี่องศา แตดวยบริเวณที่เกิดนั้นกวางใหญจึงสามารถทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงระบบการ

หมุนเวียนของบรรยากาศที่อยูเบื้องบน ทําใหรูปแบบของลมฟาอากาศหลายพื้นที่ตองเปลี่ยนแปลงไป ผลกระทบจาก

ปรากฏการณ El Nino เทาที่ไดมีการรวบรวมไวปรากฏวาไดสงผลกระทบเปนบริเวณกวาง  

 
รูปที� 2 แสดงระบบการหมนุเวียนของบรรยากาศในสภาวะตา่งๆ 
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 ปกติพื้นโลกจะไดรับความรอนจากดวงอาทิตยไมเทากัน บริเวณเสนศูนยสูตรจะรับความรอนมากกวาขั้วโลก

เหนือและใตมากมาย น้ําทะเลและอากาศจะเปนตัวพาความรอนออกจากเสนศูนยสูตรไปยังขั้วโลกทั้งสอง วงจรถายเท

ความรอนนี้เรียกวา CONVECTION CELL 

 ความรอนเปนพลังงานที่ทําใหเกิด CONVECTION CELL โดยน้ําทะเลที่ผิวมหาสมุทรจะรอนขึ้นจนระเหย

กลายเปนไอขึ้นไป น้ําอุนขางลางที่บริเวณผิวน้ําและใกลเคียงจะเขามาแทนที่และกลายเปนไออีก เปนเหตุใหมีการไหล

ทดแทนของน้ําและอากาศจากที่เย็นกวาไปสูที่อุนกวา เกิดเปนวงจรระบายความรอนและความชื้นออกไปจากโซนรอน

อยางตอเนื่อง ในภาวะปกติโซนรอนที่กลาวถึงนี้ คือบริเวณแนวเสนศูนยสูตรทางตะวันตก ของมหาสมุทรแปซิฟก 

ไดแกบริเวณหมูเกาะอินโดนีเซียและออสเตรเลีย ลักษณะนี้ทําใหมีลมพัดจากทางตะวันออกเฉียงเหนือและตะวันออก

เฉียงใตของมหาสมุทรแปซิฟกมาทางแนวเสนศูนยสูตรทางแปซิฟกตะวันตก คนเดินเรือใบในอดีตรูจักลมนี้ดีโดยเฉพาะ

ชาวจีนเพราะไดอาศัยลมนี้ในการเดินทางมาคาขายยังเอเชียใต ลมนี้ก็คือลมคา (Trade Wind) นั่นเอง ลมคาไดพัด

ผิวหนาน้ําใหไหลตามมาดวย จากการสํารวจทางดาวเทียมพบวาปกติน้ําทะเลแถวอินโดนีเซียมีระดับสูงกวาทางฝงเปรู

ประมาณครึ่งเมตร ซึ่งทางฝงเปรูนั้น เมื่อน้ําทะเลชั้นบนที่รอนไดไหลมาทางตะวันตกตามแรงลมคาแลวน้ําทะเล

ดานลางซึ่งเย็นกวาก็จะผุดขึ้นมาแทนที่ (Upwelling) หอบเอาแพลงตอนซึ่งเปนอาหารของปลาลอยขึ้นมาดวย ทําให

ทองทะเลยานนี้มีปลาเล็กปลาใหญชุกชุม เมื่อมีปลาชุกชุมก็ทําใหมีนกซึ่งกินปลาเปนอาหารชุกชุมไปดวย เกิดอาชีพ

เก็บมูลนกขายอยางเปนล่ําเปนสันขึ้นมา สวนทางแปซิฟกตะวันตกนั้น เมื่อมีน้ําอุนที่ถูกลมพัดพามาสะสมไวจนเปน

แองใหญจึงมีเมฆมากฝนตกชุกอากาศบริเวณนี้จึงรอนชื้น ที่บอกวาน้ําทะเลรอนและเย็นนั้น ตามปรกติก็จะรอนและ

เย็นประมาณ 30 และ 22 องศาเซลเซียส ตามลําดับ  

           เมื่อเกิดเอลนิโน ลมคาจะมีกําลังออนลงทําใหไมสามารถพยุงน้ําทะเลทางแปซิฟกตะวันตกใหอยูในระดับสูง

อยางเดิมได น้ําอุนจึงไหลยอนกลับมาทางตะวันออก แองน้ําอุนซึ่งเปรียบไดกับน้ํารอนในกระทะใบใหญซึ่งเคยอยูชิด

ขอบตะวันตกของมหาสมุทรแปซิฟกจึงเคลื่อนไปทางทิศตะวันออก การลอยตัวของน้ําเย็นจากกนทะเลจึงมีนอยมีผล

ทําใหน้ําดานแปซิฟกตะวันออกอุนขึ้น เกิดวงจรแบบงูกินหางขึ้น คือ น้ําทะเลยิ่งรอน ลมคาก็ยิ่งออน…ลมคายิ่งออน  

น้ําทะเลก็ยิ่งรอน นี่เปนปจจัยใหแตละครั้งที่เกิดเอลนิโนแองน้ําอุนจะขยายใหญขึ้นและใหญขึ้นทุกครั้งไป 

 การที่ตําแหนงของแองนําอุนขยับออกไปอยูกลางมหาสมุทรเชนนี้ทําใหเกิด CONVECTION CELL ขึ้น        

2 วงจร (ดังรูปที่ 2) จะเห็นวารูปแบบการรวมตัวของเมฆไมเหมือนเดิม ทิศทางลมและการไหลของกระแสน้ําอุน

แตกตางไปจากเดิมมีผลใหสภาพอากาศเปลี่ยนแปลงผิดไปจากปกติมาก และเนื่องจากการหมุนเวียนของอากาศในชั้น

บรรยากาศเปลี่ยนแปลงไป เอลนิโนจึงมีผลกระทบสภาพภูมิอากาศของโลกทั้งหมด ไมแตเฉพาะบริเวณมหาสมุทร

แปซิฟกเทานั้น ดังนั้นคําวา เอลนิโน ที่นักวิทยาศาสตรยืมจากชาวเปรูมาใชจึงมีความหมายขยายวงครอบคลุมบริเวณ

น้ําอุนทั้งหมดในมหาสมุทรแปซิฟก มิใชเฉพาะที่ชายฝงทะเลของเปรู ปรากฏการณนี้มีอีกชื่อหนึ่งวา ‘Warm Event’ 

ปรากฏการณที่น้ําทะเลรอนขึ้นผิดปกตินี้ มีขึ้นพรอมกับการเปลี่ยนแปลงความกดอากาศที่ระดับผิวน้ําทะเลที่บริเวณ

ดานตะวันออกกับดานตะวันตกของมหาสมุทรแปซิฟก ในทศวรรษตนๆ ของศตวรรษที่ 20 เซอรกิลเบอร ตวอลคเกอร 

พบวา คาของความกดอากาศที่ระดับผิวน้ําทะเล ณ เมืองดารวิน ซึ่งอยูทางตอนเหนือของประเทศออสเตรเลีย จะสลับ

สูงต่ํากับคาความกดอากาศที่ตาฮิติ เมื่อความกดอากาศที่ตาฮิติสูงความกดอากาศที่ดารวินก็จะต่ํา และถาความกด

อากาศที่ตาฮิติต่ําความกดอากาศที่ดารวินก็จะสูง กลับกันแบบนี้  ปรากฏการณนี้มีชื่อวา‘ElNino-Southern 

Oscillation’ หรือ ENSO (เอ็นโซ) ดังนั้นจึงมีนักวิทยาศาสตรกลุมหนึ่งเรียกปรากฏการณนี้ วา ‘เอ็นโซ’ แทนที่จะ

เรียกเอลนิโน  
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           ปจจุบันยังไมมีไครตอบไดวาเอลนิโนเกิดขึ้นจากอะไร ทราบแตเพียงวาเมื่อเอลนิโนเกิดขึ้นแลวมีอะไรเกิดขึ้น

ตามมาบาง เอลนิโนสลายตัวไปไดอยางไร และนักวิทยาศาสตรก็กําลังสงสัยอยูวาเอลนิโน มีความสัมพันธกับ ‘Global 

Warming’ และปรากฏการณเรือนกระจกหรือไม  
 
ผลกระทบที่เกิดจากปรากฏการณ El Nino                  

ในปที่เกิดปรากฏการณ El Nino ผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงลักษณะภูมิอากาศ ความรุนแรงของการ

เปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ ขึ้นอยูกับความรุนแรงของปรากฏการณที่เกิดขึ้น โดยทั่วไปแลวเมื่อเกิด El Nino ขึ้น

ผลกระทบที่เดนชัดคือ ความแหงแลงที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องและยาวนาน เริ่มตั้งแตบางสวนของทวีปแอฟริกา   

เอเชีย  ออสเตรเลีย ไปจนถึงฮาวาย และความชุมชื้นอยางผิดปกติ เชนมีพายุเฮอริเคนพัดเขาสูชายฝงของทวีปอเมริกา

เหนือตอนใตจนถึงอเมริกาใตมากกวาปกติ จนเปนสาเหตุของการเกิดอุทกภัย จึงอาจจะกลาวไดวาผล กระทบโดยตรง

ของเอลนิโนในเชิงลบคือภัยแลง อุทกภัย และวาตะภัย ตัวอยางเชน ที่ฮาวาย ปกติที่ฮาวายนั้นมีปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยสูง

ถึง 3.2 เมตรตอปและโดยทั่วไปก็ไมต่ํากวา 15 นิ้วตอป แตในปที่เกิดเอลนิโนรุนแรงในป พ.ศ.2540/2541 ตั้งแตตนป

จนถึงเดือนเม.ย.2541 มีฝนตกไมถึงครึ่งนิ้ว ทางรัฐบาลตองออกคําสั่งใหประชาชนชวยกันประหยัดน้ําลง10%

ประชาชนในบางพื้นที่ตองปนน้ํากันใช เกษตรกรเดือดรอนหนักเพราะไมมีน้ํา นอกจากนี้ฮาวายยังประสบปญหา     

ไฟไหมปาอีกซึ่งเผาผลาญปาไปกวา 6 พันไร ประชาชนเดือดรอนกวา 3 พันครัวเรือน  

 ประเทศไทยประสบปญหาเชนเดียวกับประเทศเพื่อนบานในเอเชียตะวันออกเฉียงใตและออสเตรเลีย คือ

ประสบปญหาภัยแลงและอากาศรอน เกษตรกรในออสเตรเลียเคยประสบปญหากับความแหงแลงเพราะเอลนิโน

มาแลวหลายครั้งจึงมีการเตรียมตัวรับมือกับเอลนิโนป 2540/2541 ไดดี โดยการลดพื้นที่เพาะปลูกลง เปลี่ยนชนิดของ

พืชที่เพาะปลูกและขายสัตวเลี้ยงไปเพื่อลดความสูญเสียใหเหลือนอยที่สุด ทวีปเอเชียโดยสวนใหญประสบกับความ 

แหงแลงและอากาศรอนอบอาว เอเชียตะวันออกเฉียงใตพบกับความแหงแลงที่สุดในรอบ 50 ป ฟลิปปนส อินโดนีเซีย 

มาเลเซีย อินเดีย ไดรับผลกระทบทําใหผลิตขาวไดนอย ความแหงแลงที่เกิดขึ้นอยางยาวนานทําใหปาติดไฟไดงาย  

เมื่อมีไฟไหมปาจึงดับไดยากมากซึ่งไฟที่ไหมปา สวนใหญแลวตนกําเนิดไฟไมไดเกิดเองจากธรรมชาติมักจะเปนดวย

น้ํามือคนเสียทั้งสิ้นทั้งดวยความเผลอเลอและตั้งใจ ดังเชนไฟปาที่อุทยานแหงชาติหวยขาแขง เขาใหญและพลุโตะแดง 

รวมๆ แลวปที่เกิดเอลนิโนในป 2540/2541 ไทยเสียพื้นที่ปาไปเพราะไฟไหมประมาณสองสามหมื่นไร เฉพาะไฟปาใน

เอเชียตะวันออกเฉียงใตรวมแลวก็หลายรอยแหง ไฟปาในอินโดนีเซียเปนไฟปาที่มีอายุการเผาผลาญยาวนานหลาย

เดือน เกิดควันไฟแพรกระจายไปปกคลุมหลายประเทศ ไดแก สิงคโปร มาเลเซีย บรูไน ไทย และฟลิปปนส มีผูปวย

และเสียชีวิตเนื่องจากควันไฟหลายราย ประเทศไตหวันและจีนรับพายุไตฝุน ‘ลินดา’ ไปเต็มๆ ความรุนแรงอยูใน

ระดับเกิน F5 ลินดามีความเร็วลมที่ศูนยกลาง 220 ไมลตอชั่วโมง นักอุตุนิยมวิทยายังเห็นวาพายุนี้รุนแรงเกินระดับ 

F5 ซึ่งเปนระดับสูงสุดที่ไดตั้งไว จึงมีการเสนอใหตั้งระดับความรุนแรง F6 ขึ้นมาอีก ลินดาเปนพายุไตฝุนที่รุนแรงที่สุด

ของเอเชียตะวันออก พมาก็ถูกพายุฝนกระหน่ําเชนกันจนน้ําทวมหนักที่สุดในรอบ 30 ป ประชาชนพมากวา 5 แสนคน

กลายเปนคนไรที่อยูอาศัย จีนก็ใชวาจะพบแตพายุเทานั้น ยังพบกับความแหงแลงในระหวางเดือนสิงหาคมถึงกันยายน

ป 2540/2541 ดวย แมน้ําแยงซีของจีนถึงกับแหงขาดตอนไปจนเรือขนสงแลนไมได 137 แหง แตก็ยังนับวาโชคดีที่

ระยะเวลาที่ประสบกับความแหงแลงมีไมนานนัก 

ทวีปยุโรปนับวาโชคดีไมไดรับผลกระทบโดยตรง สวนทวีปอเมริกาทั้งเหนือและใตตองพบกับภาวะรุนแรง   

สองดานคือขาดน้ํากับมีน้ํามากไป ในสหรัฐอเมริกา รัฐแคลิฟอรเนียเจอพายุหนักสุด ฝนตกชั่วโมงละ 1 นิ้ว ตามดวย

โคลนถลม ชาวแคลิฟอรเนียเดือดรอนกันทั่วหนาในขณะที่ชิคาโกอากาศอบอุนทองฟาแจมใสไมหนาวจนตองเก็บตัวอยู
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แตในบานแบบชวงเดียวกันของปกอนๆ สวนในอเมริกาใต เปรูกับเอกวาดอรเจอพายุไมแพ  แคลิฟอรเนีย น้ําทวมหนัก 

ถนนและสะพานขาด ที่ชิมโบเตซึ่งเปนศูนยกลางการประมงของเปรูมีรายงานวาปกติเปรูเคยจับปลาพวกแอนโชวี     

น้ําเย็น (cold-water anchovy) ไดวันละ 25 ลานตัน แตปที่เกิดเอลนิโนเหลือเพียงวันละ 5 ลานตัน เพราะน้ําอุนจาก

เอลนิโนเขามาทําใหฝูงปลาแอนโชวีน้ําเย็นอพยพหนีไปนับวาเปรูสูญเสียรายไดไปจํานวนมหาศาล เมื่อปลาไมมีนก   

กินปลาก็ไมมา จึงทําใหเปรูขาดรายไดจากการขายปุยฟอสเฟตจากมูลนกทะเลซ้ําอีกเปนมูลคามหาศาลเชนกัน 

เหตุการณเชนนี้มีผลกระทบตอการผลิตอาหารเลี้ยงประชากรโลกทั้งโดยตรงและโดยออมเนื่อง จากปลาเปนอาหาร

โดยตรง และปลาปนเปนอาหารสัตวที่เปนแหลงโปรตีนสําคัญของโลก ในขณะที่เปรูกับเอกวาดอรเจอพายุหนัก ทาง

บราซิล เวเนซูเอลา และโคลัมเบีย กลับประสบภาวะแหงแลงทั้งๆ ที่ประเทศก็อยูติดๆ กันนั่นเอง โคลัมเบียก็เจอ

ปญหาไฟไหมปาหลายแหง เวเนซูเอลามีน้ําไมพอผลิตกระแสไฟฟา บราซิลพบกับความแหงแลงที่สุดในรอบ 25 ป เกิด

ไฟไหมปาลุกลามเขาไปถึงเขตปาดึกดําบรรพในลุมน้ําอเมซอนซึ่งปรกติเปนเขตปาฝน ทําใหพื้นที่ปาเสียหายไปกวา    

5 แสน ตารางกิโลเมตรจากพื้นที่ปาทั้งหมด 5.2 ลานตารางกิโลเมตร และที่ชิลีก็พบปญหาปลาน้ําเย็นอพยพหนีน้ําอุน

เชนเดียวกับเปรู ดังนั้นเมื่อเกิดปรากฏการณเอลนิโน ขอควรระวังหลักๆ ก็ไดแก พายุ น้ําทวม ความแหงแลง สําหรับ

ประเทศไทยควรเตรียมตัวรับมือกับประการหลังมากที่สุด แตถาเกิดลานินา ก็ตองระวังเรื่องพายุและน้ําทวม เพราะจะ

เกิดพายุไตฝุนจากมหาสมุทรอินเดียมาเขาไทยบอยมาก มีหลายประการที่หนวยงานของรัฐบาลตองเปนผูดําเนินการ 

ไดแกประกาศเตือนประชาชนแตเนิ่นๆ ใหทราบวาจะมีปรากฏการณเอลนิโนหรือลานินาเกิดขึ้น ทําโครงการกักเก็บน้ํา

ใหพอเพียงแกการเกษตรและผลิตกระแสไฟฟาทําโครงการประหยัดพลังงาน จัดอบรมเกษตรกรเพื่อรับมือกับภัยแลง 

เตรียมการปองกันไฟปาและจัดเตรียมอุปกรณดับไฟปาใหมีผลพรอมที่จะดับไฟไดอยางนอย 10% ของพื้นที่ปาทั้งหมด  

เปนตน 

ความจริงเอลนิโนไมไดทําใหอากาศรอนอยางเดียว ยังทําใหบางพื้นที่ในประเทศทางซีกโลกเหนือมีความ 

หนาวเย็นและมีหิมะตกหนักกวาปกติดวย เชนที่ประเทศเกาหลีเหนือ นอกจากภัยที่กลาวมาแลวยังมีภัยทางออมตางๆ

อีกซึ่งเปนผลมาจากน้ําและอากาศมีอุณหภูมิเพิ่มขึ้นหรือไมก็เพราะแลงไปหรือชื้นไป พอจะรวบรวมไดดังนี ้

 1. สัตวทะเลมีโอกาสสูญพันธุสูงมาก เมื่อเกิดภาวะเอลนิโนการไหลของกระแสน้ําอุนผิดทิศทางไป ซึ่ง

กระทบกระเทือนตอการ ขยายพันธุของปลาและแหลงอาหารมาก เราคงไดยินขาวฝูงปลาวาฬวายไปเกยตื้นบอยๆ 

เพราะหลงทิศทางน้ํา นกชนิดตางๆที่อาศัยปลาเปนอาหารก็กําลังมีจํานวนนอยลง เชน นกเพนกวิน  

 2. สัตวปาตองพบกับภาวะแหงแลงเชนกัน หาอาหารไดยากขึ้น และลมตายมากมายดวยไฟปา  

 3. เกิดเชื้อโรคสายพันธุใหม ความจริงนักวิทยาศาสตรไมแนใจนักแตก็มีโอกาสเปนไปไดสูงที่เชื้อโรคสายพันธุ

ใหมจะเกิดข้ึนและอาจมีการกลายพันธุ เพราะอากาสรอนกวาปกติอยางยาวนาน เชน เชื้อไวรัสตางๆ  

 4. แมลงและสัตวขนาดเล็กซึ่งเปนพาหะของโรคตางๆ ทวีจํานวนมากขึ้น พบวามีโรคเกาๆ ที่คิดวาปราบราบ

คาบไปแลวกลับคืนชีพมาอีกอยางนาประหลาดใจ เชน อาเยนตินาและปากีสถานพบกับการกลับมาอีกครั้งของโรค

มาลาเรีย อินเดียก็พบกับอหิวาตกโรค ในไทยเราก็พบวามีผูเปนโรคทั้งสองเหมือนกันตามแนวชายแดน โรคที่ควรระวัง

นอกจากนี้คือ ไทฟอยด กาฬโรค และโรคอื่นๆ ที่มีแมลงเปนพาหะแมลงศัตรูพืชเพิ่มจํานวนขึ้น ที่เนวาดาพบวามี

ตั๊กแตนยั้วเยี้ยไปหมด เพราะสภาพอากาศเอื้ออํานวยตอการขยายพันธุ ที่แคลิฟอเนียพบวามีสปอรเชื้อราแพรกระจาย

ในอากาศมากเนื่องจากอากาศเย็นและชื้น มีผลทําใหคนที่เปนโรคภูมิแพมีอาการ กําเริบขึ้น  

      5. เครื่องบินตก เรื่องนี้นักวิทยาศาสตรไมยืนยัน แตคาดวามีโอกาศเปนไปไดสูง เพราะความรอนทําใหอากาศ

เบาบาง และเกิดหลุมอากาศได    
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สาเหตุที่มีฝนตกนอยลงในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตและประเทศไทยในป El Nino  

 ในภาวะปกติ ตามที่ไดกลาวไปแลววา เมฆและความชื้นจากมหาสมุทรแปซิฟกตามแนวศูนยสูตร ปกติจะมี

กําลังแรง ลมคามีกําลังแรงและพัดมาจนถึงทวีปเอเชียและออสเตรเลีย ขณะที่พัดผานมหาสมุทรก็จะนําเอาความชื้น

มาดวยทําใหเกิดเมฆและฝนขึ้น แตชวงที่เกิดปรากฏการณ El Nino ลมนี้จะมีกําลังออนและพัดมาไมถึงชายฝงเอเชีย

และออสเตรเลีย เมฆและฝนจึงไปเกิดทางตอนกลางของมหาสมุทรแปซิฟกเลยไปจนถึงทวีปอเมริกา 

            พายุหมุนเขตรอน ซึ่งเปนแหลงสําคัญของฝนอีกแหลงหนึ่ง จํานวนของพายุหมุนเขตรอนในมหาสมุทร

แปซิฟกเหนือดานตะวันตก และที่มีการกอตัวทางดานตะวันออกของประเทศฟลิปปนส มักมีเสนทางเดินของพายุขึ้น

ไปในแนวทิศเหนือมากกวาที่จะเคลื่อนตัวมาทางทิศตะวันตกผานประเทศฟลิปปนสลงสูทะเลจีนใต จากการวิเคราะห

เสนทางเดินของพายุหมุนที่ผานเขามาประเทศไทย ระหวางป 2494-2547 (54 ป) พบวา ในปปกติจะมีพายุผานเขามา

เฉลี่ย 2.2 ลูก/ป ป El Nino มีพายุเฉลี่ย 1.3 ลูก/ป ป La Nina  มีพายุเฉลี่ย 2.5 ลูก/ป 

 เมื่อวิเคราะหจากผลกระทบของการการเกิดเอลนีโนแลว ถาเปนปรากฏการณ El Nino ที่มีกําลังออน จะ

สงผลกระทบตอลักษณะอากาศของประเทศไทยเพียงเล็กนอย แตหากมีกําลังปานกลางถึงรุนแรง ก็จะมีผลกระทบที่

ชัดเจนขึ้น โดยจะทําใหบริเวณประเทศไทย ปริมาณฝนจะมีแนวโนมต่ํากวาปกติ ขณะที่อุณหภูมิของอากาศในฤดู

หนาวและฤดูรอนจะสูงกวาปกติ ดังตัวอยางผลกระทบของ El Nino ขนาดรุนแรง ที่เกิดขึ้นในป 2540-2541 ประเทศ

ไทยไดรับผลกระทบตอปริมาณฝนและอุณหภูมิอยางชัดเจน โดยสงผลใหปริมาณฝนรวมทั้งปมีคาต่ํากวาปกติ และ

อุณหภูมิเฉลี่ยตลอดปสูงกวาปกติ El Nino ในป 2540-2541 ทําใหเกิดสภาวะอากาศรอนอบอาวและแหงแลงรุนแรง

กวาหลายปที่ผานมา มีหลายพื้นที่ที่มีอุณหภูมิสูงสุดสูงกวาคาสถิติเดิมในรอบ 30 ป นอกจากนั้นปริมาณฝนโดยทั่วไป

ต่ํากวาเกณฑปกติเกือบทั่วประเทศ  

ตารางเปรียบเทียบคาเฉลี่ยปริมาณฝนกับคาปกติ (ม.ม.) 
ภาค N NE M E S 

คาปกต ิ 1217.9 1389.7 1242.0 1862.2 2100.0 

ป พ.ศ. ฝนตก ผลตาง ฝนตก ผลตาง ฝนตก ผลตาง ฝนตก ผลตาง ฝนตก ผลตาง 

2540 1094.1 -123.8 1300.6 -89.1 1005.6 -236.4 1589.1 -273.1 2022.0 -78.0 

2541 1045.1 -172.8 1181.6 -208.1 1368.8 +126.8 1756.4 -105.8 2266.4 +166.4 

2542 1356.4 +138.5 1523.9 +134.2 1501.7 +259.7 2018.7 +156.5 2610.5 +510.5 

2543 1349.4 +131.5 1656.6 +266.9 1341.4 +99.4 1956.2 +94.0 2539.8 +439.8 

2544 1359.9 +142.0 1483.8 +94.1 1238.7 -3.3 1761.5 -100.7 2478.6 +378.6 

2545 1469.0 +251.1 1620.3 +230.6 1241.2 -0.8 1665.2 -197.0 1969.6 -130.4 

2546 1073.5 -144.4 1314.5 -75.2 1252.4 +9.6 1757.2 -105.0 2237.3 +137.3 

2547 1202.0 -15.9 1396.8 +7.1 992.4 -249.6 1601.5 -260.7 1767.6 -332.4 

 จากตารางเปรียบเทียบคาเฉลี่ยปริมาณฝนรายปของภาคตางๆ ตั้งแตป พ.ศ.2540-2547 จะเห็นวาในปที่เกิด

ปรากฏการณ El Nino รุนแรงในป 2540-2541 คาเฉลี่ยปริมาณฝนลดลงต่ํากวาคาปกติ (คาเฉลี่ย 30 ป) เกือบทุก

ภาคอยางชัดเจน โดยเฉพาะในป 2540 ปริมาณฝนต่ํากวาคาปกติทุกภาคทั่วประเทศ จากนั้นในป 2542 เกิด

ปรากฏการณที่ตรงกันขามกับ El Nino คือเกิดปรากฏการณ La Nina ขึ้น จะเห็นวาปริมาณฝนเพิ่มขึ้นทั่วทุกภาคของ

ประเทศ หลังจากสิ้นสุดปรากฏการณทั้งสอง สภาวะฝนแปรปรวน มีทั้งเพิ่มขึ้นและลดลงจากคาปกติ ตอมาในระยะ

ปลายป 2545 ตอเนื่องถึงตนป 2546 เกิดปรากฏการณ El Nino ขึ้นอีกครั้งหนึ่ง แตเปน El Nino กําลังออน สภาวะ
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ฝนในประเทศไทยยังคงแปรปรวนใกลเคียงกับปปกติ โดยมีปริมาณฝนเฉลี่ยทั้งเพิ่มขึ้นและลดลงใกลเคียงกับปปกติ ซึ่ง

แสดงใหเห็นวา ปรากฏการณ El Nino กําลังออนแทบจะไมสงผลกระทบโดยตรงตอสภาพลมฟาอากาศของประเทศ

ไทย นอกจากจะเกิดปรากฏการณ El Nino ในขั้นปานกลางถึงรุนแรงเชนที่เกิดขึ้นในป 2540-2541 จึงจะสงผล

กระทบที่ชัดเจน 
 
ปรากฏการณ ลานินา (La Nina) 

 ลานินา เปนปรากฏการณที่ตรงขามกับเอลนิโน คืออุณหภูมิผิวน้ําทะเลบริเวณเสนศูนยสูตรในมหาสมุทร

แปซิฟกตอนกลางและตะวันออกมีคาต่ํากวาปกติ ทั้งนี้เนื่องจากลมคาตะวันออกเฉียงใตที่พัดอยูเปนประจําในแปซิฟก

เขตรอนทางซีกโลกใต (ละติจูด 0.03 องศาใต) มีกําลังแรงกวาปกติ จึงพัดพาผิวน้ําทะเลที่อุนจากแปซิฟกเขตรอน

ตะวันออก (บริเวณฝงเอกวาดอร เปรู และชิลีตอนเหนือ) ไปสะสมอยูทางแปซิฟกเขตรอนตะวันตก (บริเวณชายฝง

อินโดนีเซียและออสเตรเลีย) มากยิ่งขึ้น จึงทําใหทางแปซิฟกเขตรอนตะวันตกซึ่งแตเดิมมีอุณหภูมิผิวน้ําทะเลและ

ระดับน้ําทะเลสูงกวาทางแปซิฟกเขตรอนตะวันออกอยูแลว กลับยิ่งมีอุณหภูมิผิวน้ําทะเลและระดับน้ํา ทะเลสูงกวา

ทางแปซิฟกเขตรอนตะวันออกมากยิ่งขึ้นไปอีก มีผลทําใหทางแปซิฟกเขตรอนตะวันตกมีปริมาณฝนมากขึ้น ขณะที่

ทางแปซิฟกเขตรอนตะวันออกจะมีความแหงแลงรุนแรงมากขึ้นเชนกัน ปรากฏการณลานีนาจะเกิดโดยเฉลี่ย 5-6 ป 

ตอครั้ง และแตละครั้งกินเวลานานประมาณ 1 ป บริเวณที่มีผลกระทบทําใหมีปริมาณฝนมากกวาปกติไดแกประเทศ

อินโดนีเซีย ออสเตรเลียตอนเหนือ ฟลิปปนส อินเดียตอนเหนือ ดานตะวันออกเฉียงใตของทวีปแอฟริกา และดาน

ตะวันออกเฉียงเหนือของทวีปอเมริกาใต สวนบริเวณที่มีผลกระทบแตทําใหมีปริมาณฝนนอยกวาปกติ ไดแกประเทศ

ชายฝงตะวันตกเฉียงเหนือของทวีปอเมริกาใต ดานตะวันออกเฉียงเหนือของสหรัฐอเมริกา บราซิลตอนใต ถึง

ตอนกลางของประเทศอารเจนตินา  

 สําหรับประเทศไทยนั้น ผลกระทบขนาดรุนแรงที่มีตอฝนและอุณหภูมิใน 3 ฤดู ฝายวิชาการภูมิอากาศ    

กรมอุตุนิยมวิทยาใหขอสังเกตวา  

"ฤดูฝนปที่เกิดลานินา (มิ.ย.-ต.ค.) ฝนจะสูงกวาปกติเวนแตทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่มีฝนอยูในเกณฑ 

ต่ํากวาปกติ  

ฤดูหนาวปลายปที่เกิด-ตนปหลังเกิดลานินา (พ.ย.-ก.พ.) ทั่วประเทศจะมีอุณหภูมิต่ํากวาปกติ สําหรับฝนใน 

ฤดูหนาวของประเทศไทยตอนบนมีอุณหภูมิในเกณฑต่ํากวาปกติ เวนแตตามบริเวณชายฝงภาคตะวันออกที่จะมีฝนสูง

กวาปกติ และฝนในภาคใตทั้ง 2 ฝงในครึ่งแรกของฤดู (พ.ย.-ธ.ค.) จะมีฝนสูงกวาปกติ แตฝนจะลดลงในครึ่งหลังของ

ฤดู (ม.ค.-ก.พ.) โดยอาจจะมีฝนอยูในเกณฑต่ํากวาปกติ  

ฤดูรอนปหลังเกิดลานินา (มี.ค.-พ.ค.) ทั่วประเทศจะมีอุณหภูมิต่ํากวาปกติทั่วประเทศ และจะมีฝนตกลงมา

บาง อยูในเกณฑสูงกวาปกติทั่วประเทศซึ่งจะทําใหอากาศไมรอนมาก 

         อยางไรก็ตาม  ถึงแมจะไมเกิดปรากฏการณที่เกิดขึ้นเปนครั้งคราวหรือเปนวงรอบ เชน เอลนิโนหรือลานินา  

แตการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในระดับภูมิภาคและมหภาค ไดเกิดขึ้นอยูตลอดเวลาและไดเกิดตอเนื่องอยางชาๆ     

มาเปนเวลายาวนานแลว นักวิทยาศาสตรและนักรณรงคสิ่งแวดลอมโลกเชื่อวาการเปลี่ยนแปลงนี้เกิดจากปญหาการที่

อุณหภูมิของโลกสูงขึ้น เปนที่ยอมรับกันวาขณะนี้โลกของเรามีอุณหภูมิรอนขึ้นกวาเดิม ปรากฏการณที่เกิดขึ้นทั้งหมด

นี้นาจะมีความสัมพันธเกี่ยวโยงกันกับสภาวะโลกรอน (Global Warming) การที่อุณหภูมิของโลกเปลี่ยนแปลงไป   

แมเพียงเล็กนอย ในทางวิทยาศาสตรนั้นถือวาเกือบทุกวงจรที่เกี่ยวของ ไมวาจะเปนระดับน้ําทะเล, กระแสลม, คลื่น, 

และสภาพภูมิอากาศ จะเปลี่ยนแปลงตามไปดวย 
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 องคการอุตุนิยมวิทยาโลก (World Meteorological Organization : WMO) ไดจัดตั้งหนวยงานโดยรวมกับ

องคการอืน่ๆ รวมทั้งโครงการสภาพแวดลอมแหงสหประชาชาติ (the United Nations Environment Programmed 

: UNEP) มารวมกันเปนแกนนําและกอตั้งคณะกรรมการรัฐบาลระหวางประเทศทางดานการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ (The Intergovernmental Panel on Climate Change : IPCC) เพื่อศึกษาขอมูลทางวิทยาศาสตรที่

เกี่ยวของกับการเปลี่ยนของสภาพภูมิอากาศและผลกระทบที่เกิดข้ึน    

 ที่ผานมานักวิทยาศาสตรไดบันทึกตัวเลขอุณหภูมิเฉลี่ยของโลก พบวานับตั้งแตเริ่มมีการบันทึกขอมูลดวย

อุปกรณตั้งแตชวงทศวรรษของป ค.ศ.1860 อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกเพิ่มสูงขึ้น เชน จากผลการบันทึกอุณหภูมิเฉลี่ย  

ของโลกในป 44 และรายงานเมื่อ ม.ค.45 อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกเทากับ 12.7๐ซ. ซึ่งเปนอุณหภูมิเฉลี่ยสูงที่สุดเทาที่เคย

มีการบันทึกมา และในรอบศตวรรษที่ผานมา อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกสูงขึ้น 0.3-0.6๐ซ. 
 

 
รูปที่ 3 แสดงถึงการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิเฉลี่ยของโลกในชวงปลายศตวรรษที่ 20 

 
 พื้นที่สวนใหญทั้งภาคพื้นทวีปและมหาสมุทรมีอุณหภูมิสูงขึ้น แตการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิจะไมเปนไปทั่วทั้ง

โลก มีบางบริเวณซึ่งเปนพื้นที่สวนนอยมีอุณหภูมิลดลง การเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิจะเพิ่มขึ้นมากที่สุดบริเวณละติจูด

กลางไปถึงข้ัวโลกทั้งสอง 

 อุณหภูมิของน้ําทะเลสูงขึ้น น้ําทะเลอุนขึ้น จะสังเกตเห็นวาอุณหภูมิของน้ําทะเลปจจุบันสูงขึ้น มีแนวโนมที่จะ

สูงขึ้นไปอีก และน้ําทะเลที่อุนขึ้นนี้แผขยายไปทางขั้วโลกไดมากขึ้น ปจจุบันอุณหภูมิของน้ําทะเลสูงขึ้นกวาปกติราว 

0.3-0.6๐ซ. บางพื้นที่สูงขึ้นกวา 2๐ซ.          
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รูปที่ 4 
 
  รูปที่ 4 แสดงถึงแนวโนมการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิเฉลี่ยของโลกในอีก 50 ป (ค.ศ.2050) พื้นที่สวนใหญ

ทั้งภาคพื้นทวีปและมหาสมุทร มีอุณหภูมิสูงขึ้น การเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิจะเพิ่มมากขึ้นไปทางบริเวณละติจูดกลาง 

และเพิ่มข้ึนมากที่สุดที่ขั้วโลกทั้งสองโดยเฉพาะข้ัวโลกเหนือ 

 การเปลี่ยนแปลงของปริมาณน้ําฟา (Precipitation) หรือน้ําที่ตกลงมาจากฟาไมวาจะอยูในสภาวะของ

ของแข็งหรือของเหลว เชน ฝน หิมะ ลูกเห็บ ในศตวรรษที่ 20 ที่ผานมา  

 
รูปที่ 5 

 
รูปที่ 5 แสดงถึงการเปลี่ยนแปลงของน้ําฟาในศตวรรษที่ 20 ที่ผานมา บริเวณพื้นทวีปจะมีปริมาณทั้งเพิ่มขึ้น

และลดลง บริเวณพื้นดินของซีกโลกเหนือ การเพิ่มขึ้นของน้ําฟาสวนใหญจะอยูในเขตละติจูดกลางและละติจูดสูง

(ประมาณ 5-10%) สวนบริเวณเขตรอนและกึ่งเขตรอนสวนใหญมีปริมาณลดลง (ประมาณ 3-5%) 
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แนวโนมการเปลี่ยนแปลงของปริมาณน้ําฟา (Precipitation) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่6 
 
  รูปที่ 6 จากโมเดลคอมพิวเตอร มีการคาดกันวาน้ําฟาที่ตกลงมาสูพื้นโลก จะมีความหนาแนนเพิ่มขึ้นในชวง

ศตวรรษที่ 21 โดยบริเวณละติจูดต่ําจะมีปริมาณลดลงในบางพื้นที่แตกลับไปเพิ่มขึ้นในท่ีอื่นๆ สวนบริเวณละติจูดกลาง

ถึงละติจูดสูง ความหนาแนนของน้ําฟาที่ตกลงมาสูพื้นโลกจะมีเพิ่มขึ้น จากลักษณะดังกลาวจะสงผลใหเกิดทั้งความ

แหงแลงและอุทกภัยไดเพิ่มขึ้นตามไปดวย 

            ผลของภาวะโลกรอน (Global Warming) หรือภาวะที่อุณหภูมิโดยเฉลี่ยของโลกสูงขึ้น เปนสาเหต ุ 

สําคัญที่ทําใหสภาพอากาศและภูมิอากาศเปลี่ยนแปลงไป ซึ่งนําไปสูการเปลี่ยนแปลงของปริมาณฝน กอใหเกิดอุทกภัย 

ภัยแลง ระดับน้ําทะเลเปลี่ยนแปลง มีการคาดหมายกันวาการปกคลุมของหิมะและการแผขยายของน้ําแข็งในทะเล

บริเวณขั้วโลกจะลดลงตอไปอีก พื้นที่ซึ่งเปนธารน้ําแข็งรวมทั้งยอดเขาที่ปกคลุมดวยน้ําแข็งจะมีขนาดลดลง ซึ่งใน

ปจจุบันไดมีการสังเกตพบวาไดมีการลดลงของหิมะและน้ําแข็งที่ปกคลุมยอดเขาตางๆโดยเฉพาะสวนยอดของ     

เทือกเขาคีรีมันจาโร (Mt. Kilimanjaro) ซึ่งอยูใกลบริเวณศูนยสูตรมีขนาดพื้นที่ที่ปกคลุมดวยน้ําแข็งลดลงในชวงไม   

กี่ป  ที่ผานมานี้ 

         ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิของโลกที่เปลี่ยนแปลงไปกับมหันตภัยที่เกิดขึ้นทุกสวนของโลกในขณะนี้  

นับเปนลักษณะของปรากฏการณที่ไมปกติธรรมดาแลว 
 
ตนตอของภาวะโลกรอน 

มนุษยกําลังเปลี่ยนแปลงระบบการไหลเขาออกของ พลังงานความรอนจากดวงอาทิตยในชั้นบรรยากาศ  

จากการปลอยกาซเรือนกระจกอยางไมมีการควบคุมขึ้น สูชั้นบรรยากาศ ทําใหมีการเปลี่ยนแปลงฤดูกาลของโลก  

การเพิ่มอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโลก ซึ่งมีสวนเกี่ยวของกับกิจกรรมของมนุษยทั้งโดยตรงและโดยออม ที่กอใหเกิด

ความเปลี่ยนแปลงกับองคประกอบตางๆ ของชั้นบรรยากาศ และความผันแปรของภูมิอากาศตามธรรมชาติ         

การปลอยกาซเรือนกระจกเปนสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงที่สําคัญคือ กอมลพิษทางอากาศ ทําลายชั้นบรรยากาศ

โอโซนซึ่งปกปองผิวโลก และกอใหเกิดสภาวะโลกรอนอันเนื่องมาจากอุณหภูมิเฉลี่ยของผิวโลกสูงขึ้นโลกของเราม ี 

กาซตางๆ ในชั้นบรรยากาศหอหุมอยูโดยรอบ ทําหนาที่คลายเรือนกระจก หรือกรีนเฮาสเปนเกราะกําบังกรอง    
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ความรอนที่จะผานลงมายังพื้นผิวโลก และเก็บกักความรอนบางสวนเอาไว ทําใหโลกมีอุณหภูมิพอเหมาะสําหรับการ

ดํารงชีวิต แตในปจจุบันมนุษยกําลังเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลกอยางรายแรง โดยการกอและใชสารเคมีบางชนิดใน

กิจกรรมตางๆ ที่สามารถทําลายเกราะปองกันของโลก และกาซบางชนิดยังกอใหเกิดปรากฎการณเรือนกระจก 

GREEN HOUSE EFFECT โดยการปลอยกาซเรือนกระจกขึ้นสูชั้นบรรยากาศจนหนาแนนขึ้น ทําใหเก็บกักความรอน

ไดมากขึ้นตามไปดวย ซึ่งจะทําใหอุณหภูมิอากาศของโลกสูงขึ้นสงผลกระทบตอระบบนิเวศตางๆ และมหาสมุทรจะ

ขยายตัวจนเกิดน้ําทวมไดในอนาคต  

 การที่อุณหภูมิของโลกสูงขึ้นและมีแนวโนมจะสูงขึ้นเรื่อยๆ ในขณะนี้ สืบเนื่องมาจากในรอบ 100 ปที่ผานมา

มนุษยไดปลอยกาซ คารบอนไดออกไซด (CO2) สูชั้นบรรยากาศอยางมากมายมหาศาลไรการควบคุม จนทําใหเกิด

ปรากฏการณ"ภาวะเรือนกระจก กาซสวนใหญในบรรยากาศที่มีปริมาณมาก ประกอบดวยกาซไนโตรเจนและ

ออกซิเจนรวมกันเปนปริมาณมากกวา 90% ของกาซในบรรยากาศทั้งหมด กลับมีผลตอภูมิอากาศโลกเพียงเล็กนอย

เทานั้น รังสีตางๆ สามารถสองผานไดสะดวก แตมีกาซบางชนิดมีปริมาณเพียงเล็กนอยในบรรยากาศ แตกลับมีอิทธิพล

อยางใหญหลวงก็คือ "กาซเรือนกระจก" (Green House Gases) ซึ่งประกอบดวยกาซสําคัญสองชนิดคือ กาซ

คารบอนไดออกไซด (CO2) และไอน้ํา นอกจากนั้นยังมีเศษกาซอื่นๆอีกเพียงเล็กนอยที่เปนกาซเรือนกระจก เชน มีเทน 

(CH4), ไนตรัสออกไซด (N2O) ซัลเฟอรไดออกไซด (SO2 ) และ คลอโรฟลู-ออโรคารบอนด (CFCs) 

 ปรากฏการณเรือนกระจก (Green House Effect) เกิดจากการที่กาซ CO2  ถูกปลอยออกสูชั้นบรรยากาศ 

จํานวนมหาศาลไดกักเก็บความรอนเอาไว เปรียบเหมือนแผนกระจกดานเดียวที่ใชบุในเรือนปลูกตนไมเมืองรอนใน 

เขตหนาว ที่ยอมใหพลังงานความรอนจากดวงอาทิตยผานเขาไปไดเพียงอยางเดียวเพื่อสรางความอบอุนใหกับตนไม

เมืองรอนในเรือนกระจก กาซ CO2  ก็เชนเดียวกัน มันสามารถปลอยใหรังสีคลื่นสั้นจากดวงอาทิตยและความรอนสอง

ผานลงมาถึงพื้นโลกได แตเมื่อพื้นโลกแผรังสีคลื่นยาวและความรอนกลับออกไปสูบรรยากาศ มันกลับเก็บกักอุม  

ความรอนนั้นไวและสะทอนกลับมายังโลกไดอีก เปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหความรอนในโลกนี้สูงขึ้นทุกป (รูปที่ 7) 

 
รูปที่ 7 

 
 ในความเปนจริง กาซ CO2 เปนสวนหนึ่งของปริมาณกาซอื่นๆที่มีอยูในโลกแตอยูในปริมาณที่พอเหมาะ และ

ไมถือเปนอันตรายอยางรายแรง เพราะมีวัฏจักรที่หมุนเวียนเกิดและสลายตัวอยูตลอดเวลา แตปจจุบัน CO2 ที่เกิดขึ้น

จากกิจกรรมของมนุษยมีปริมาณสูงขึ้นทุกปจากการเผาผลาญเชื้อเพลิงซากโบราณ เชน น้ํามันเชื้อเพลิง กาซธรรมชาติ 

ถานหิน จากการตัดไมทําลายปา และจากการเผาไหมตางๆ มีอัตราที่สูงขึ้นเรื่อยๆ อยางสม่ําเสมอในอัตรา 4.5% ตอ

ทศวรรษในรอบ 100 ปที่ผานมา กระทั่งปจจุบันอยูในระดับสูงกวา 360 สวนตออากาศลานสวน (PPM) นอกจากนั้น
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ยังมีกาซเรือนกระจกอื่นๆอีกมากมายที่ถูกปลอยสูบรรยากาศเชน มีเทน, ไนตรัสออกไซด และ CFCs ซึ่งปริมาณของ

กาซตางๆ เหลานี้กําลังเพิ่มขึ้นเชนกัน 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         รูปที่ 8 แสดงแนวโนมการเพิ่มข้ึนของกาซเรือนกระจก 
 
 จากการศึกษาผลกระทบที่เพิ่มขึ้นของกาซ CO2 ที่มีตอสภาวะโลกรอน คาดวากลางศตวรรษที่ 21 ปริมาณ

ของกาซ CO2 ในบรรยากาศจะเพิ่มขึ้นเปนสองเทาของปจจุบัน อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกจะเพิ่มขึ้น 2-3๐ซ. เชื้อเพลิงที่

เผาไหมจะเพิ่มปริมาณกาซ CO2 สูบรรยากาศประมาณรอยละ 40 ของปริมาณกาซ CO2 ทั้งหมดประมาณ 22,000 

ลานตันที่ถูกปลอยสูบรรยากาศในแตละป ปจจุบันนักวิทยาศาสตรยืนยันวากาซเรือนกระจกเหลานี้ กําลังมีปริมาณ

สูงสุดในรอบ 420,000 ป (จากตัวอยางแกนน้ําแข็งท่ีเจาะมาจากขั้วโลก) 

 มีปรากฏการณอีกอยางหนึ่ง แมจะไมเกี่ยวของโดยตรงกับปรากฏการณ Green House Effect แตก็เปนผล

โดยออมในการเพ่ิมอุณหภูมิใหกับโลก นั้นก็คือการที่กาซ Ozone (O3) ในชั้นบรรยากาศถูกทําลายลง กาซ O3  เปนรูป

หนึ่งของกาซออกซิเจน (O2) ที่กอตัวขึ้นเปนชั้นในบรรยากาศชั้นสตราโตสเฟยรที่อยูในระดับความสูง 10-50 กม.   

จากพื้นโลก กาซ O3 นี้มีความจําเปนตอการคงอยูของสิ่งมีชีวิตบนพื้นโลกและพื้นผิวชั้นบนของมหาสมุทร เนื่องจาก

ชวยดูดซับความรอนและชวยใหบรรยากาศชั้นสตราโตสเฟยรอบอุน แตปจจุบันกาซ O3 ถูกทําลายลงดวยการปลอย

สาร CFCs ออกสูบรรยากาศ ทําใหชั้น O3 ในบรรยากาศบางลง สาร CFCs มิไดเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ หากแตถูก

ประดิษฐขึ้นโดยมนุษยในป ค.ศ.1930 เพื่อใชเปนสารทําความเย็นในตูเย็นและระบบทําความเย็นอื่นๆ ตลอดจนใชเปน

สารขับดันที่บรรจุอยูในกระปองสเปรย และใชในการผลิตโฟมพลาสติกมากมาย สารนี้มีความคงตัวสูงมาก (ประมาณ 

40-150 ป) มันจึงสลายตัวชาที่สุด  
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รูปที่ 9 แสดงการทําลาย O3 
 

 เมื่อ CFCs ถูกปลอยออกสูบรรยากาศ มันจะคอยๆ ลอยขึ้นไปจนถึงบรรยากาศชั้นสตราโตสเฟยร ณ ที่นั้น

รังสีอันเขมขนของอุลตราไวโอเลต (UV) จากดวงอาทิตยจะทําใหเกิดปฏิกิริยาทางเคมี โดยมันจะแตกตัวออกและ 

ปลอยอะตอมของคลอรีน (Cl) ออกมาอะตอมของคลอรีนนี้จะดึงอะตอมของออกซิเจนอะตอมหนึ่งจากโมเลกุลของ 

O3  เพื่อสรางสารเคมีชนิดใหม เรียกวาคลอรีนมอนนอกไซด (ClO) ทําใหโมเลกุลของกาซ O3 ถูกทําลายลง ปฏิกริยา

ทางเคมีนี้จะเกิดขึ้นเรื่อยๆ อยางตอเนื่อง ทําใหโมเลกุลของ O3 ในบรรยากาศลดลง และทําใหคุณสมบัติในการดูดซับ 

ความรอนจากดวงอาทิตยนอยลง จึงทําใหรังสีดวงอาทิตยสามารถสองผานลงมายังโลกไดมากขึ้น เปนการชวยเสริมให

โลกรอนขึ้น และที่สําคัญคือสามารถสองผานผิวน้ําทะเลที่ใสลงไปไดลึกมากขึ้น เปนผลทําใหอุณหภูมิน้ําทะเลสูงขึ้น 

          จากโมเดลทางคอมพิวเตอร เกี่ยวกับผลกระทบทีจ่ะเกิดขึ้นเนื่องจากภาวะโลกรอนหรือภาวะเรือนกระจก ของ 

IPCC โมเดลนี้ชี้วาการที่โลกรอนขึ้นผลที่จะเกิดขึ้นตามมาก็คือ 

  1. โลกจะมีความเปยกชื้นมากขึ้นดวยอาจมีฝนตกมากขึ้นราว 10% ในป 2050 

  2. ฝนที่ตกมากขึ้นนี้สวนใหญจะตกในเขตละติจูดกลาง 

  3. พายุหมุนเขตรอนจะทวีความรุนแรงขึ้น และเกิดถี่ขึ้น 

  4. พื้นที่ทะเลทรายแถบศูนยสูตร ตั้งแตซาฮาราและกาลาฮารีในอาฟริกา รวมทั้งทะเลทรายใน   

ออสเตรเลียตะวันตกและนิวเม็กซิโก จะขยายตัวออกไปจากบริเวณเสนศูนยสูตรมากขึ้น 

   5. ฤดูรอนจะขยายตัวยาวนานขึ้น โดยเฉพาะภาคเหนือของอาฟริกาและตะวันออกกลางจะถูกอบให

แหงยิ่งขึ้น 

  6. ขณะเดียวกันก็จะผลักดันระบบภูมิอากาศที่เกิดบริเวณละติจูดต่ําขึ้นไปสูทางขั้วโลกดวย ซึ่ง

ปรากฏการณดังที่กลาวมานี้หลายอยางดูเหมือนกําลังเกิดขึ้นอยูในขณะนี้แลว 
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แนวโนมการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในประเทศไทย 

 สําหรับประเทศไทย สภาวะโลกรอนหรือการที่อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกสูงขึ้นนั้นสงผลกระทบตอสภาพอากาศ

และสภาพภูมิอากาศของประเทศไทยดวยเชนกัน ในชวงทศวรรษที่ผานมา ไดปรากฏความเปลี่ยนแปลงของสภาพ

อากาศและสภาพภูมิอากาศอยางชัดเจน จะเห็นวาภูมิอากาศมีความผันผวนแปรปรวนมากขึ้น เชน ฝนตกตอเนื่อง

ยาวนาน เกิดอุทกภัยเปนบริเวณกวาง อากาศรอนแผขยายเปนบริเวณกวาง สงผลใหเกิดภาวะภัยแลงอยางรุนแรง   

ทุกภูมิภาคของประเทศไทย พายุฤดูรอนที่เกิดมีความรุนแรงมากขึ้น ขยายพื้นที่มากขึ้น และความถี่ในการเกิดมากขึ้น 

พายุหมุนเขตรอนที่เคลื่อนตัวเขาสูประเทศไทยปกติเฉลี่ยประมาณปละ 3-4 ลูกไดลดจํานวนลง และบางปไมมีพายุ

หมุนเขตรอนเคลื่อนตัวเขาสูประเทศไทยเลย  

 จากผลการบันทึกขอมูลอุณหภูมิ ของสถานีตรวจอากาศผิวพื้นเพื่อเปรียบเทียบหาแนวโนมการเปลี่ยนแปลง

ของอุณหภูมิเฉลี่ยทั้งอุณหภูมิสูงสุดและต่ําสุดเทียบกันคาปกติ (คาเฉลี่ย 30 ป) โดยกรมอุตุนิยมวิทยา กระทรวง

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ปรากฏวาอุณหภูมิเฉลี่ยทั้งสูงสุดและต่ําสุดมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้นจากคาปกติ 

อยางตอเนื่องมาตั้งแตป พ.ศ.2525-2526 (ตามรูปที่ 10 และ 11) อุณหภูมิเฉลี่ยสูงขึ้น 0.2-0.5๐ซ. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
                           รูปที่ 10                                                                  รูปที่ 11 
         
 แนวโนมปริมาณฝนที่ตกในประเทศไทย ปกติประเทศไทยตั้งอยูในเขตมรสุม มีระบบภูมิอากาศแบบรอนชื้น 

และมีพายุหมุนเขตรอนเคลื่อนตัวผาน ทําใหเกิดฝนตกชุก 

 ปริมาณน้ําฝนที่ตกบริเวณประเทศไทย เมื่อคิดโดยเฉลี่ยแลวมีฝนตกตลอดทั้งป ปหนึ่งๆ ประมาณ 1,000-

1,200 ม.ม. ในบริเวณทั่วๆ ไป ยกเวนบางบริเวณที่เปนดานรับลมมรสุมจะมีฝนตกชุก เชน จังหวัดตราด และจังหวัด

ระนอง มีปริมาณฝนเฉลี่ยประมาณ 4,000 ม.ม./ป ปริมาณฝนดังกลาวจะตกในชวงฤดูฝน ประมาณ 74% สวนที่เหลือ

จะไปตกในฤดูรอน ประมาณ 9% และในฤดูหนาว 17% ฝนที่ตกในแตละพื้นที่ ในแตละฤดูกาล และในแตละป จะไม

คงที่ มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาขึ้นอยูกับปจจัยหรือตัวการตางๆ ที่ทําใหเกิดฝน  

 อยางไรก็ตาม ในสภาวะปกติ ถาไมมีปจจัยอื่นใดมารบกวนทําใหสภาวะภูมิอากาศเปลี่ยนแปลงไป ฤดูฝนของ

ประเทศไทยก็จะเริ่มประมาณกลางเดือน พ.ค.ไปสิ้นสุดราวกลางเดือน ต.ค. ของทุกป นับเปนฤดูฝนที่มีระยะเวลา

ประมาณ 5 เดือน เมื่อเริ่มเขาสูฤดูฝน ฝนจะตกอยางสม่ําเสมอ แตมีอยูชวงหนึ่งในราวกลางเดือน มิ.ย. ถึงกลางเดือน

ก.ค. ของทุกป จะเปนระยะฝนทิ้งชวงในระยะสั้นๆ ประมาณ 2-3 สัปดาห หลังจากนั้นฝนจะตกสม่ําเสมอไปจนถึง

ราวๆ กลางเดือน ต.ค.จากนั้นฝนจะคอยๆ ลดลงเปนลําดับโดยเริ่มจากทางภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

กอน นับเปนการสิ้นสุดฤดูฝนและจะเริ่มเขาสูฤดูหนาว แตการเริ่มตนและสิ้นสุดฤดูฝนนี้มีขอยกเวนสําหรับในภาคใต 
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โดยแบงภาคใตออกเปนสองฝง คือภาคใตฝงตะวันออกและภาคใตฝงตะวันตก สําหรับภาคใตฝงตะวันตกมีฤดูฝน

เปนไปตามปกติเหมือนบริเวณประเทศไทยตอนบน แตภาคใตฝงตะวันออก ตั้งแตจังหวัดประจวบคีรีขันธลงไปจะมีฤดู

ฝนแตกตางไปจากภาคอื่นๆ คือจะมีฝนตกเปนสองชวง ชวงหนึ่งตกในฤดูฝนประมาณ 42% ของปริมาณฝนบริเวณ

ภาคใตฝงตะวันออก และอีกชวงหนึ่งตกในฤดูหนาวหรือฤดูมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ หรือตั้งแตเดือนพฤศจิกายนถึง

กุมภาพันธ ประมาณ 51% ที่เหลืออีก 7% ไปตกในฤดูรอน 

    การแปรปรวนของสภาวะฝน ฝนที่ตกบริเวณประเทศไทยในภาวะปกติหรือที่เรียกวาฝนปกตินั้นในทาง 

อุตุนิยมวิทยาจะใชคาเฉลี่ยของปริมาณฝนที่ตกตามที่ตางๆในรอบ 30 ป (ลาสุดประเทศไทยใชคาเฉลี่ยระหวางป 

2514-2543)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 
 

รูปที่ 12 
 

 รูปที่12 จะเห็นวาปริมาณฝนในแตละปจะมีความแปรปรวนทั้งมากและนอยกวาคาปกติ และสวนใหญจะ

ใกลเคียงคาปกติ แตแนวโนมของปริมาณฝนมีแนวโนมลดลง โดยเฉพาะตั้งแตป พ.ศ.2532 เปนตนมาจนถึงปจจุบัน

แนวโนมปริมาณฝนมีแนวโนมต่ํากวาคาปกติ 
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รูปที่ 13 
 
รูปที่13 แสดงถึงแนวโนมคาเฉลี่ยของปริมาณฝนรายปกับคา

ปกติ จะเห็นวาปริมาณฝนเกือบทั่วประเทศมีแนวโนมลดลง 

ยกเวนบางพื้นที่บริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และบริเวณ

ชายฝงภาคตะวันออก ที่มีแนวโนมสูงขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

            รูปที่ 14  

   

                                                                      รูปที่ 14 แสดงแนวโนมของจํานวนวันที่มีฝนตกวัดปริมาณ 

                                                                      ฝนไดตั้งแต 2 ม.ม. ขึ้นไป จากรูปแสดงใหเห็นวาเกือบทั่ว 

                                                                      ทั้งประเทศมีจํานวนวันที่มีฝนตกลดลง ยกเวนบางพื้นที ่

                                                                      ของจังหวัดชลบุรีเชนเกาะสีชัง และสัตหีบเทานั้นที่มี 

                                                                      แนวโนมของจํานวนวันที่มีฝนตกเพิ่มข้ึน 

รูปที่ 14 
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แหลงขอมูล 

  1. กลุมภูมิอากาศ สํานักพัฒนาอุตุนิยมวิทยา กรมอุตุนิยมวิทยา กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

  2. the Intergovernmental Panel on Climate Change : IPCC 

  3. Experimental Climate Prediction Center4 

  4. แผนกภูมิอากาศ กองขาวอากาศ คปอ. 

 

 

 

 

 

 

 

 


